
９／２０（水）の発表

報道発表資料の配付日時 ９月２０日（水）１５時００分

発 表 項 目

住民向け講演会の開催について（自殺対策ゲートキーパー養成講座）

（ 行 事 名 ）

記者レクチャー (実施日時) 発 表 者

の お 知 ら せ 発表場所

江差保健所及び南檜山５町では、メンタルヘルスの問題を持つ方に気付き、

概 要 適切な対応につなげられる地域を目指す上でメンタルヘルスと相談対応の基

礎的知識の普及を図ることを目的に次のとおり講演会を開催します。

＜概要＞

１ 日 時：令和5年10月12日（木）15:00-17:00

２ 会 場：①江差町・上ノ国町・厚沢部町・乙部町の方

江差町文化会館 小ホール（定員50名）

②奥尻町の方

奥尻町保健福祉センター（定員10名）

３ 対 象：南檜山管内にお住まいの方

４ 参加料：無料

５ 申 込：１０月２日までにお住まいの町の役場保健担当課に電話で申

し込む

６ 内 容：生きにくさを抱える方を孤立させない地域を目指す

講師：北海道精神保健福祉センター所長 岡﨑大介 氏

参 考

報 道 ( 取 材 ) 本講演会に関するお問い合わせは江差保健所健康推進課健康支援係（TEL

に 当 た っ て ０１３９－５２－１０５３）にお願いします。

の お 願 い

他 の ク ラ ブ 同 時 配 付 (場所)

と の 関 係 同 時 レ ク

担 当 保健環境部保健行政室（江差保健所）健康推進課

（ 連 絡 先 ） （担当者：健康支援係長 小泉） ＴＥＬ０１３９－５２－１０５３


