
HbA1c 7.0以上かつ
尿蛋白定性（±）以上

南檜山糖尿病重症化予防プロジェクトフロー図

各 町 【特定健診】

道立病院

（循環器外来）

診療上の相談
CT検査、
教育入院

糖尿病性腎症を中心とした糖尿病合併症の重症化の予防を目指す

保健指導指示

（指導指示票の送付）

・指示に基づいた保健指導、
栄養指導
・指導内容は指導報告票に
記載
・事業説明及び「同意書」へ
の署名をもらう

紹介

（受診勧奨書、指導指示票を受診者が持参）

データ集積

報告

（指導報告票の送付）

かかりつけ医 【疾病管理】
※道立江差病院を含む

療養指導
生活状況の把握

指導指示票・指導報告票・同意書を送付

・受診勧奨書、
指導指示票を
発行
・糖尿病連携手
帳の交付

健診

受診者

・治療中の方

・健診紹介者

が必要

保健所

・糖尿病連携
手帳の交付
・指導指示票の
記載
・指導報告票の
確認

診療連携

（IDリンク登録）

各 町 【療養指導】

・治療中の方

・健診紹介者
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②

連携

・事例検討

・事業評価
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