
食べ物がおいしい。海と山に囲まれているので、な
んでも揃います。特にヒラメは1メートル以上の大
きいものが獲れ、ヒラメを天ぷらにした「てっくい
天丼」は身がぷりぷりで絶品。

自分のお気に入りは「かもめ島」。島の周りは透明度が高
く、魚やウニの姿がよく見え、岩場ではカニ釣りも楽しめ
ます。ここは大きな魚がこないので小魚たちの保育園に
なって、夏にはハコフグやダツの赤ちゃんも見られます。

せたなのシンボルとなる「三本杉岩」。30
ｍほどの巨岩が3つそびえ立ち、圧倒的
迫力です。蒼い海と青い空、夕陽をバッ
クに、また雪をかぶり冬の荒波にさらさ
れ。いつどんなときも幻想的で迫力ある
情景を見せてくれます。

上ノ国町在住　
武田 さん　
60代男性

江差町在住
だいち さん　
40代男性

檜山は地域に点在する自然、食、体験スポット等
を一連で巡るのがおすすめです。中でも奥尻島は
ぜひ一度行ってみてほしい！夕陽に染まる天然温
泉、海や森を楽しめる爽快アクティビティ、海を
味わい尽くすならやっぱりここですね！

奥尻島在住　
いしかず さん　
40代男性

せたな町在住　佐々木 さん　20代男性

厚沢部町の野菜です。直売所や道の駅で
新鮮な野菜が買えるのはありがたいです。
春に採れるアスパラは大きくて瑞々しく
ジューシー、歯ごたえもあるので毎年食
卓にのぼることを楽しみにしています。

厚沢部町在住　Ｋ さん　30代男性

ここが好き。ここを見て！
檜山７町民による、我が 町自慢。
檜山各町に暮らす人々に、まちの魅力を聞きました。暮らしているからこそ

わかる、地元目線の“我が町自慢”、ぜひ旅の参考にしてください。
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四季折 「々檜山」のイベントカレンダー

特産品の今金男しゃくがおすすめです。
でんぷん量が豊富で食感はほくほくな
めらか。とってもおいしい男爵いもで
す。令和元年には道内3例目のGI認証
を獲得したところも自慢。ポテトチップ
スもとってもおいしいですよ！

今金町在住　だんしゃく さん　20代女性

水のおいしさが自慢です。乙部町内の5
か所にある湧き水や、乙部の天然水を
使ったミネラルウォーター、クラフト
ビールがとてもおいしいです。湧き水で
コーヒーを淹れたり、お米を炊くといつ
もよりおいしくなります。

乙部町在住　
トモエの田舎味噌保存会 さん　
30代女性
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ここが好き。ここを見て！
檜山７町民による、我が 町自慢。
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ほくほくの今金男しゃく

おいしい湧き水のまち

10月

月

月

1
2

乙部町

今金町

玉川公園水仙まつり

江差春のいにしえ夢開道

しびの岬桜まつり

館城跡まつり

夷王山まつり

江差かもめ島まつり

おくしりまるごと祭

夢らんまん祭り

あっさぶふるさと夏祭り

がっぱり海の幸フェスタinわっためがして大成

24時間キャンプ＆ライブ

せたな漁火まつり

元和台マリンフェスティバル

姥神大神宮渡御祭

乙部町ふれあい交流盆踊り・花火大会

天の川まつり

乙部八幡神社例大祭

産業まつり

真駒内神社宵宮祭・例大祭本祭

上ノ國八幡宮渡御祭

今金八幡宮例大祭

江差追分全国大会・江差追分熟年全国大会

・江差追分少年全国大会

縁桂森林（もりもり）フェスティバル

江差町産業まつり

大収穫感謝祭inあっさぶ

上ノ国町産業まつり

縁桂かんじき散策会

江差たば風の祭典

冬江差“美味百彩”なべまつり

せたなCUP雪合戦

江差・北前のひな語り～歴まちのおひなさん～

ピリカウィンターフェスティバル

冬の道の駅まつり
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