
 

 

 

 

                  報道発表資料の配付日時  ２月９日（金）１０時００分 

 発 表 項 目 

  

（ 行 事 名 ） 

北海道いのちの電話主催 

「こころのライブ授業」の実施について 

 記者レクチャー 

  

 の お 知 ら せ 

(実施日時) 

 

  発 表 者  

  発表場所  

 

 概 要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 この度、江差高等看護学院の企画、江差高校・上ノ国高校の協力により、

北海道いのちの電話が主催する「こころのライブ授業」を下記のとおり実施

することとなりました。 

 

目  的「いのちの大切さ」を学び、大切な人が悩んだり困った時にどうすれ 

ば良いか、自分が悩みを抱え困った時にどうすれば良いかを考える。 

日  時 令和６年２月１９日（月）１３：２０～１４：５０ 

場  所 江差高等看護学院（講堂） 

参加者 江差高等看護学院（全学年）、江差高校（２年）、上ノ国高校（１・２年） 

（学生・生徒、教職員あわせて約１５０名が参加予定） 

 

《社会福祉法人北海道いのちの電話について》 

1979 年開設。深い悩み・苦しみ・辛さを抱える方々の心の支えとなる事を

目的として活動を続ける民間団体。365 日・24 時間体制で電話相談に対応。 

《こころのライブ授業について》 

多くの若い世代に「いのちの大切さ」を直接届けたいと、道内の学校に費

用負担一切なしで必要機材を全て持ち込み実施する無料出前講座。ロックバ

ンドとともに講演と音楽をセットで届ける。2022 年から実施。 

参 考 
檜山管内での開催は初めてです。 

別添チラシもご参照ください。 

 

 報 道 ( 取 材 ) 

 に 当 た っ て 

 の お 願 い 

 当日取材される場合は、学生や生徒の個人が特定されないよう、後方から

の撮影にご配慮くださるようお願いいたします。また、学生へのインタビュ

ーを希望される場合は準備の都合上、予めご相談ください。 

 他 の ク ラ ブ 

 と の 関 係 

 同 時 配 付 

 同 時 レ ク 

(場所) 

 

 

担 当 

 （ 連 絡 先 ） 

 江差高等看護学院（担当者：石谷、大島、佐々木） 

ＴＥＬ ０１３９－５２－１４１７ 

２／１９（月）の行事 

 

【道庁プレスリリース】 



北海道の学校に費用負担一切なしで、必要機材全部持ち込んで、
北海道いのちの電話が大切にしていることを講演にて、そのメッセージを

音楽でバックアップするナイトdeライトともに「こころのライブ授業」をお届けします。
一人でも多くの若い世代の皆さんに講演と音楽を通して

「いのちの大切さ」を直接お届けしたいと考えています。

北海道いのちの電話主催

こころのライブ授業

企画 北海道立江差高等看護学院
協力 北海道江差高等学校

北海道上ノ国高等学校

日 時

場 所

令和６年２月１９日（月）13:20～14:50

江差高等看護学院（講堂）

こころのライブ授業コンセプト

参加者
江差高等看護学院学生（１～３年）
江差高校生徒（２年）、上ノ国高校生徒（１・２年）

《プログラム》
13:20 開会挨拶
13:30 講演 「いのちの電話のお話」（30分）

北海道いのちの電話事務局長 杉本明氏
14:00 音楽ライブ（４０分）

「ナイトdeライト」（希望を歌うロックバンド）
14:40 閉会挨拶
14:50 終了

プロフィール
杉本明氏：北海道いのちの電話のボランティアスタッフのアレンジメントからいのちの大切さを伝
える講演まで幅広く北海道いのちの電話の啓発活動を行い、「寄り添う」エキスパートとして活動中。

ナイトdeライト：2006年札幌市で結成された希望を歌う4人組ロックバンド。ヴォーカル・平野
翔一氏、ギター・三橋恵之矩氏、ベース・長沢紘宣氏、ドラム・田中満矢氏の４人で構成。2012年1月
「終わらない夢」がコンサドーレ札幌公式テーマソングに採用。国際飢餓対策機構の親善大使としてウ
ガンダ、カンボジア訪問。FMノースウェーブにて「ナイトdeライトリビング」毎週日曜21時から放送中。

こころのライブ授業が江差にやってきます！

「いのちの大切さ」を学び、大切な人が悩んだり困った時にどうすれば良いか、
自分が悩みを抱え困った時にどうすれば良いか、一緒に考えましょう！


