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概　　　要 　令和５年１０月５日（木）に自宅の裏山で採取したキノコを自宅で味噌汁にし
て、家族２名で午後６時頃喫食したところ、１名は、６日（金）午前２時頃に嘔
吐、下痢を呈し、もう１名も下痢を呈した。同日、２名とも江差町内の医療機関
を受診したところ、毒キノコを原因とする食中毒と診断された。
　江差保健所の調査の結果、患者が採取したキノコの残品の形状等から、江差保
健所はドクツルタケ（推定）を原因とする食中毒と判断した。
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江差保健所管内における食中毒の発生について

令和５年１０月６日（金）１９：３０
北海道檜山振興局保健環境部保健行政室
（北海道江差保健所）
ＴＥＬ：０１３９－５２－１０５３
北海道保健福祉部健康安全局食品衛生課
ＴＥＬ：０１１－２０４－５２６１

１ 探 知
令和５年１０月６日（金）午前１１時頃、江差町内の医療機関から、キノコを食べて
食中毒様症状を呈した患者２名が受診した旨、江差保健所に連絡があった。

２ 概 要
令和５年１０月５日（木）に自宅の裏山で採取したキノコを自宅で味噌汁にして、家
族２名で午後６時頃喫食したところ、１名は、６日（金）午前２時頃に嘔吐、下痢を呈
し、もう１名も下痢を呈した。同日、２名とも江差町内の医療機関を受診したところ、
毒キノコを原因とする食中毒と診断された。
江差保健所の調査の結果、患者が採取したキノコの残品の形状等から、江差保健所は
ドクツルタケ（推定）を原因とする食中毒と判断した。

３ 発症日時
令和５年１０月６日（金）午前２時００分頃

４ 有症者数
２名（通院０名、入院２名、死者０名）

５ 症 状
嘔吐、下痢等

６ 原因食品
ドクツルタケ（推定） 別紙参照

７ 原因施設
家庭

８ 保健所のとっている措置
江差保健所では、キノコ狩りのシーズンを迎え、有毒キノコの誤食による食中毒が発
生しやすいことから、広く住民に注意を呼びかけている。

＜道民の皆様へ＞
・ 知らないキノコや食用と確認できないキノコは採らない、食べない、売らない、人
にあげないようにしましょう。
・ 食用のキノコの中に毒キノコが混ざって生えていることがありますので、種類ごと
に区分して持ち帰り、食べる前に再度確認するようにしましょう。
・ 食べて異常を感じたときは速やかに医師の診察を受けるようにしましょう。




